
 

大曼彻斯特公共卫生团队为家长和照料者提供的重要信息 

麻疹
麻疹是世界上传染性最强的疾病之一。 

意思是它很容易受到感染，并且很容易传播。 

人们可能会因此导致病重甚至死亡。 

如果您在怀孕期间感染麻疹，可能会伤害到您的

宝宝。 

但有一种安全的疫苗可以保护您。 这传单告诉您关于这

一切。 

麻疹如何传播 

当有人咳嗽或打喷嚏时，它会在空气中传播。 

 

有什么症状？ 

发热和皮疹。 

 

Mandarin



麻疹会造成什么问题？ 

成人和婴儿(12 个月以下)更有可能出现其他问题。 

在某些情况下，麻疹会导致肺部感染、痉挛、脑部肿胀

和脑损伤。 

孩子可能需要卧床约 5 天和缺课约 10天。 

疫苗 

学校或您的医生会要求您让您的孩子接种疫苗。 请您同意这

要求。 

该疫苗称为 MMR 疫苗。 

它可以保护您的孩子免受麻疹、腮腺炎和德国麻疹的侵害。 

接种疫苗永远都不嫌迟。  

没有年龄上限。 

未及时接种好疫苗的成年人可以联络他们的家庭医生。 

如果您不确定自己接种了哪些 MMR 疫苗，请向您的医疗保

健提供者查询。 

您的国民保健服务(NHS) 声明该疫苗与自闭症之间没有任何关

联。 在世界各地都安全地使用它。 

 

我们的健康团队希望为您提供协助。 

请与他们交谈和查询任何问题。 如欲了解更多信息，

请浏览网址 

www.nhs.uk/conditions/measles/  
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