
Informations importantes pour les parents et les soignants 

de l'équipe de santé publique du Grand Manchester 

La Rougeole 
La rougeole est l'une des maladies les plus 

infectieuses au monde.

Cela signifie que cette maladie est facile à attraper et 
facile à propager.  

Les gens peuvent être très malades ou même en 
mourir.  

Si vous attrapez la rougeole pendant que 

vous êtes enceinte, cela peut nuire à votre 

bébé. 

Mais il existe un vaccin sûr qui peut vous 

protéger. Ce dépliant vous en parle. 

Comment se propage la rougeole 

Elle se propage dans l'air lorsqu'une personne tousse ou 
éternue.  

Quels sont les symptômes ? 

Température élevée et éruptions 
cutanées 
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Quels problèmes la rougeole peut-elle causer ? 

Les adultes et les bébés (moins de 12 mois) sont 

plus susceptibles d'avoir d'autres problèmes à cause 

de la rougeole 

Dans certains cas, la rougeole peut provoquer des 

infections pulmonaires, des convulsions, un gonflement 

du cerveau et des lésions cérébrales.  

Les enfants peuvent devoir rester au lit pendant 

environ 5 jours et manquer environ 10 jours d'école. 

Le vaccin  

L'école ou votre médecin vous demandera de faire 

vacciner votre enfant. Prière de donner votre 

permission.

Le vaccin s'appelle un vaccin ROR.  

Il protège votre enfant de la rougeole, des oreillons et de 

la rubéole. 

Il n'est jamais trop tard pour se faire vacciner.   

Il n'y a pas de limite d'âge supérieure. 

Les adultes qui ne sont pas à jour dans leurs 

vaccinations peuvent consulter leur médecin 

généraliste.  

Si vous n'êtes pas sûr des vaccins ROR que vous avez 

reçus, veuillez en parler à votre fournisseur de soins 

de santé.  

Votre NHS déclare qu'il n'y a AUCUN lien entre ce 

vaccin et l'autisme. Il est utilisé en toute sécurité dans 

le monde entier. 

Notre équipe de santé veut vous aider. 

N'hésitez pas à leur parler et à leur poser des 

questions. Pour en savoir plus, rendez-vous sur 

www.nhs.uk/conditions/measles/


