
 

大曼徹斯特公共衛生團隊為家長和照料者提供的重要信息 

麻疹
麻疹是世界上傳染性最強的疾病之一。 

意思是它很容易受到感染，並且很容易傳播。 

人們可能會因此導致病重甚至死亡。 

如果您在懷孕期間感染麻疹，可能會傷害到您的

寶寶。 

但有一種安全的疫苗可以保護您。 這傳單告訴您關於這

一切。 

麻疹如何傳播 

當有人咳嗽或打噴嚏時，它會在空氣中傳播。 

 

有什麼症狀？ 

發熱和皮疹。 
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麻疹會造成什麼問題？ 

成人和嬰兒(12 個月以下)更有可能出現其他問題。 

在某些情況下，麻疹會導致肺部感染、痙攣、腦部腫脹

和腦損傷。 

孩子可能需要卧床約 5 天和缺課約 10 天。 

疫苗 

學校或您的醫生會要求您讓您的孩子接種疫苗。 請您同意這

要求。 

該疫苗稱為 MMR 疫苗。 

它可以保護您的孩子免受麻疹、腮腺炎和德國麻疹的侵害。 

接種疫苗永遠都不嫌遲。  

沒有年齡上限。 

未及時接種好疫苗的成年人可以聯絡他們的家庭醫生。 

如果您不確定自己接種了哪些 MMR 疫苗，請向您的醫療保

健提供者查詢。 

您的國民保健服务(NHS) 聲明該疫苗與自閉症之間沒有任何關

聯。在世界各地都安全地使用它。 

 

我們的健康團隊希望為您提供協助。 

請與他們交談和查詢任何問題。如欲了解更多信息，請瀏

覽網址 

www.nhs.uk/conditions/measles/  
 

 

 

 

http://www.nhs.uk/conditions/measles/

