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خدمة علاج النطق واللغة للأطفال
نصائح للوالدين والقائمين على الرعاية. 

ما المقصود بالكلمات الوظيفية؟ 
الكلمات الوظيفية هي الكلمات التي تساعد الأطفال على التعبير عن احتياجاتهم ورغباتهم. فبعض الأطفال الذين يواجهون صعوبة في التحدث إلى الآخرين قد تكون لديهم معرفة بأسماء الألوان، والأرقام، والأشكال. وقد تكون لديهم معرفة أيضًا بأسماء الحيوانات أو الأطعمة أو الأشياء التي يحبونها. 
غالبًا ما يقوم الوالدان بتعليم الأطفال أسماء الأشياء لأن معرفتها أمر ضروري. ولكنها لا تعني بالضرورة أن الطفل يمكنه استخدام هذه الكلمات لطلب الأشياء التي يريدها أو يحتاج إليها. 
إذا كان الطفل يستطيع أن يقول "موز" عندما تسأله "ما هذا؟"، لكنه لا يستطيع استحضار الكلمة عندما يريد الحصول على ثمرة موز، فهو لا يستطيع ربط الكلمة بوظيفتها للتعبير عن رغباته. 

إليك مثال على كلمة وظيفية: 
إذا قال الطفل "أريد حليب من فضلك"، فإن الكلمة الوظيفية هي "حليب". 
إذا قال الطفل "من فضلك" فقط، فلن يمكنك معرفة ما يريد. 
إذا قال الطفل "حليب"، فستعرف أنه يريد شُرب الحليب.

كيفية مساعدة الطفل على فهم الكلمات الوظيفية 
إذا كان طفلك لا يستطيع النطق بعد، أو يتلفظ ببعض الكلمات فقط، فقد يعبر عما يريده باستخدام جسده أو صوته أو عينيه أو تعبيرات وجهه. على سبيل المثال، قد ينظر إلى الشيء الذي يريده أو يشير إليه أو يمد يده إليه. 
إذا كنت تعرف ما يريده طفلك، فعليك قول الكلمة التي تعبر عنه. وهذا ما يُعرف باسم نطق الكلمات الوظيفية. 
على سبيل المثال، إذا أشار إلى موز، فقل "موز" عندما تُحضر ثمرة الموز وعندما تعطيها له. إذا أعطاك كوبًا، فقل "ماء" أو "اشرب". 
هذه الكلمات "موز" و"كوب" و"اشرب" هي كلمات وظيفية. 
يساعد نطق الكلمات الوظيفية الطفل على تعلم هذه الكلمات لأنها تتطابق مع ما يطلبه. 
لا تطلب من الطفل تكرار كلامك. 
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