
 
 

兒童言語治療服務  
給家長與照顧者的建議  
 

什麼是功能性字詞？  
功能性字詞幫助孩子表達他們的需求或想要的東西。有些與他人交流有困難的孩子可能認

識顏色、數字和形狀的字詞。他們可能也知道動物名稱、食物名稱或他們喜歡的事物名稱。  

家長經常教孩子事物的名稱，因為學習事物名稱很重要。但僅僅知道名稱並不代表孩子能

夠用這些字詞來表達自己的需求或想要的東西。  

如果孩子在你問「這是什麼？」時能說出「香蕉」，但當他們想要香蕉時卻無法說出「香

蕉」，那麼他們並沒有在功能上使用這個字詞。  

 

以下是功能性字詞的例子：   

如果孩子說「要牛奶」，那麼「牛奶」是功能性字詞。  

如果孩子只說「要」，你不會知道他們想要什麼。  

如果孩子說「牛奶」，你會知道他們想喝牛奶。 

 

如何幫助你的孩子理解功能性字詞？   

如果你的孩子還不會使用詞語，或只會說少量詞語，他們可能會通過身體、聲音、眼神或

面部表情來表達想要的東西。例如，他們可能會看著想要的東西、指向它或伸手去拿。  

如果你知道孩子想要什麼，你應該說出這個詞語。這稱為功能性語言建模。  

例如，如果他們指著香蕉，當你拿起香蕉並遞給他們時，說「香蕉」。如果他們遞給你一

個杯子，你可以說「水」或「飲」。  

「香蕉」、「杯」和「飲」這些字詞都是功能性字詞。  

建模有助於孩子學習功能性字詞，因為這些字詞與孩子的請求相匹配。  

不要要求孩子跟著重複你的說話。  


