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خدمات درمان گفتار و زبان کودکان
مشاوره برای والدین و مراقبان. 

کلمات کاربردی چیست؟ 
کلمات کاربردی به کودکان کمک می‌کنند چیزهایی را که نیاز دارند یا می‌خواهند بیان کنند. بعضی کودکانی که در صحبت کردن با دیگران مشکل دارند، ممکن است نام رنگ‌ها، اعداد و اشکال را بدانند. آنها همچنین ممکن است نام حیوانات، غذاها یا چیزهایی را که دوست دارند بدانند. 
والدین اغلب نام اشیاء را به کودکان می‌آموزند چون یادگیری نام اشیاء مهم است. ولی دانستن نام‌ها همیشه به این معنی نیست که کودک می‌تواند از این کلمات برای درخواست چیزهایی که می‌خواهد یا نیاز دارد استفاده کند. 
اگر کودکی وقتی می‌پرسید «این چیست؟» می‌تواند بگوید «موز»، ولی وقتی موز می‌خواهد نمی‌تواند بگوید «موز»، از این کلمه به صورت کاربردی استفاده نمی‌کند. 

در اینجا مثالی از یک کلمه کاربردی می‌آوریم: 
اگر کودکی بگوید «لطفا شیر»، کلمه کاربردی «شیر» است. 
اگر کودکی فقط گفت «لطفا»، نمی‌دانید چه می‌خواهد. 
اگر کودکی ‌گفت «شیر»، می‌دانید که شیر می‌خواهد.

چگونه به فرزندتان در درک کلمات کاربردی کمک کنید 
اگر فرزندتان هنوز از کلمات استفاده نمی‌کند یا فقط از برخی کلمات استفاده می‌کند، ممکن است با استفاده از بدن، صدا، چشم‌ها یا حالات چهره‌اش به شما نشان دهد چه می‌خواهد. مثلا ممکن است به چیزی که می‌خواهد نگاه کند، به آن اشاره کند یا دستش را دراز کند که به آن برسد. 
اگر می‌دانید فرزندتان چه می‌خواهد، باید آن کلمه را بگویید. به این حالت، مدل زبان تابعی می‌گویند. 
مثلا اگر کودک به موز اشاره کرد، هنگام برداشتن موز و دادن آن به او بگویید «موز». اگر فنجان را به شما داد، بگویید «آب» یا «نوشیدنی». 
در اینجا کلمات «موز»، «فنجان» و «نوشیدنی» کلمات کاربردی هستند. 
مدل‌سازی به کودک کمک می‌کند کلمه کاربردی را یاد بگیرد چون با آنچه فرزندتان می‌خواهد تطبیق می‌کند. 
از کودک نخواهید کلمات شما را تکرار کند. 
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