
 
 

د ماشومانو د خبرو کولو او ژبې د درملنې خدمت  
د والدینو او پالونکو لپاره لارښوونې.   

 

ستاسو لھ ماشوم سره پھ خبرو کولو او غوږ نیولو کې مرستھ  
. تبصرې پوښتنې نھ1  

ستاسو ماشوم یې کويد ھغھ څھ پھ اړه خبرې وکړئ چې   
پوښتنې کٻدای شي د ازموینې پھ توګھ احساس شي. د دې پر ځای، ھغھ څھ ووایاست چې پٻښٻږي (د بٻلګې پھ توګھ، 

ډٻر احتمال شتھ چې ستاسو ماشوم لھ تاسو څخھ زده کړه وکړي او ستاسو کارونھ کاپي کړي.“.) توپ وغورځوئ”  

 

. پھ خپلھ اصلي ژبھ خبرې وکړئ2  

ورنۍ اصلي ژبھ وکاروئد خپلې ک  
ماشومان ھغھ ژبھ ښھ زده کوي چې تاسو پھ خپل کور کې پرې خبرې کوئ. ھغوی کولای شي وروستھ پھ نرسري یا 

ښوونځي کې انګلیسي ژبھ زده کړي.  

 

. د خپل ماشوم مسیر تعقیب کړئ3  

ستاسو ماشوم چې څھ خوښوي، تاسو ھم ورسره ملګري شئ  
پھ څٻر لٻوالتیا لرئ. کلھ چې ماشومان لھ ھغھ څھ څخھ خوندي اخلي چې ترسره  دا څرګندوي چې تاسو ھم د ھغوی

کوي یې، ھغوی لا ډٻره پاملرنھ کوي او د خبرو کولو تھ خوښ وي.  

 

. د خپل ماشوم پام ځان تھ در واړوئ4  
ې وکړئ چې خپل ماشوم تھ مخامخ کٻنئ. مخکې لھ دې چې خبرې وکړئ، د ھغھ نوم واخلئ. د ھغو شیانو پھ اړه خبر

تاسو دواړه یې لیدلای شئ.  

 

. د ھغوی لپاره خبرې کول اسانھ کړئ.5  

چوشکونھ کولای شي د ماشومانو د خبرو کولو مخنیوی وکړي. چوشک د ورځې پھ جریان کې لرې کړئ. چوشک 
یوازې د ویده کٻدو پھ وخت کې وکاروئ.  

 

. ھغوی تھ د خبرو کولو لپاره وخت ورکړئ.6  

وخت تھ اړتیا لري تر څو پوه شي او بیا پرٻکړه وکړي چې څھ ووایي. ھغوی تھ وګورئ او صبر وکړئ ماشومان ډٻر 
تر څو ھغوی پوه شي چې تاسو غوږ نیسئ.  

 

. د ھغوی لپاره غوږ نیول اسانھ کړئ7  



 
 

 

. دا پھ مکرر ډول ووایئ8  

ځینې وخت مھم ټکي تکرار کړئ.  
ځلي واوري. دا لھ ھغوی سره مرستھ کوي تر څو پر نویو کلیماتو  کم عمره ماشومان اړتیا لري چې ورتھ توري څو

پوه شي او زده یې کړي.  

 

. ساده ژبھ وکاروئ9  

لنډې، روښانھ جملې وکاروئ  
دا ستاسو لھ ماشوم سره مرستھ کوي تر “ اوس د خوړو وخت دی.”ورو خبرې وکړئ او ساده عبارتونھ ووایئ لکھ 

څو پوه شي او پھ یاد وساتي.  

 

کھ ھغوی ناسم تلفظ کاوه، اندٻښنھ مھ کوئ .10  

اصلي کلیمات  
پر ھغھ څھ تمرکز کوئ چې ستاسو ماشوم یې وایي، پر ھغھ څھ نھ چې دوی یې څنګھ وایي.   

ھغھ څھ تھ غوږ ونیسئ چې ماشوم ھڅھ کوي ویې وایي. بیا ھماغھ کلیمھ پھ سمھ توګھ ووایئ. لھ خپل ماشوم څخھ مھ 
ي کړي. غواړئ چې ستاسو خبرې کاپ  

 

. پھ ګډه تفرٻح وکړئ11  

لوبې وکړئ او پھ ګډه لھ وخت څخھ خوند واخلئ  
کتابونھ ولولئ، سندرې ووایئ، فعالیتونھ وکړئ او ماشومانھ حرکات کوئ. دا لھ ماشومانو سره مرستھ کوي تر څو پام 

او زده کړه وکړي.  

 

. انتخابونھ ورکړئ12  

دا لھ ماشومانو سره مرستھ کوي تر څو د ھغھ څھ ویل تمرین “ یا مڼھ؟تاسو کٻلھ غواړئ ”داسې پوښتنې وکړئ لکھ 
کړي چې غواړي ویې وایي.  

 

. د ھغھ د خبرو پر بنسټ مخکې لاړ شئ13  

د ھغھ خبرو تھ کلیمې ور اضافھ کړئ.  
یو لوی بس. دا لھ ھغھ سره مرستھ “ ھو”، تاسو کولای شئ ځواب ورکړئ چې “بس”کھ چٻرتھ ستاسو ماشوم وایي 

وي چې نورې کلیمې زده کړي.ک  


