
 
 

د ماشومانو د خبرو کولو او ژبې د درملنې خدمت  
د والدینو او پالونکو لپاره لارښوونې.   

 

د والدینو او ماشوم تعامل  د نویو تجربو او کلیماتو اضافھ کول -  
 

غوره ستراتٻژۍ دا څنګھ مرستھ کوي   
 

ماشوم غږونھ او کلیمات کاپي د 
  کړئ.

 

 
ستاسو د ماشوم پھ څٻر غږونو او کلیماتو کارول ستاسو لھ ماشوم سره مرستھ 

کوي تر څو ھغوی تشویق شي چې ھڅھ وکړي.  
 

د ژویو او موټرونو د غږونو اٻستل تمرین کړئ تر څو وګورئ چې ھغوی 
ستاسو پٻښې کوي کھ نھ!  

 
 

خبرې د خپل ماشوم پھ ژبھ ډٻرې 
وکړئ  ډٻر کلیمات وکاروئ -  

 
ستاسو د ماشوم پھ کلیماتو کې یوه اندازه کلیمې ور اضافھ کول لھ ھغھ سره 

  مرستھ کوي تر څو ھغھ نوي کلیمات زده کړي چې وروستھ یې بیا کاپي کړي.
 

  د خپل ماشوم ژبې تھ نور کلیمات اضافھ کړئ.
 

دا لھ ھغوی سره مرستھ کوي تر څو پوه شي او ھغوی ھڅوي تر څو لھ ډٻر 
کلیمات وکاروي. د بٻلګې پھ توګھ، کھ چٻرتھ ستاسو ماشوم وایي، "موټر" 

موټر." لویتاسو ولای شئ ووایئ، "ھو یو   
 

 
پر دې پوه شئ چې ستاسو 

ماشوم ھڅھ کوي څھ ووایي.  

 
کلیماتو د ویلو لپاره ھغھ پھ سمھ توګھ خپل ماشوم تھ اجازه ورکول تر څو د 

واوري کوم چې ھغوی یې مثبتھ ھڅھ کوي، ھغوی بھ تشویق کړي تر څو د 
  کلیماتو ویل تمرین کړي.

 
ټولو ھغو لارو تھ کتنھ وکړئ پھ کومو چې ستاسو ماشوم لھ خپل بدن سره 

اړیکھ ساتي    د ھغوی غږ، د ھغوی ظاھري څٻره، د ھغوی حرکات. –
 

  څھ شي د ویلو ھڅھ کوي؟ھغوی د 
 

ھغھ کلیمې ووایاست چې ماشوم ھڅھ کوي و یې وایي  دا د ژبې یو موډل  –
چمتوکوي.  

 
د بٻلګې پھ توګھ، کھ چٻرتھ ستاسو ماشوم د خپلې پیالې پر لور لاس غځوي او 

بیا “ جوس غواړې؟ سمھ ده.”یو غږ باسي، تاسو کولای شئ دا کلیمھ ووایئ: 
  کړئ.خپل ماشوم تھ پیالھ ور

 
  خپل ماشوم مھ اړ باسئ چې ستاسو خبرې کاپي کړي.

 


