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儿童言语和语言治疗服务
给家长和照顾者的建议 

亲子互动 —— 增加新体验和新词汇

	核心策略
	这如何帮助

	
模仿孩子的发音和用词 

	
使用与孩子相同的声音和词语有助于鼓励他们继续尝试。

试着发出动物或交通工具的声音，看看他们是否会模仿你！


	
提升孩子的语言能力 —— 添加更多词汇
	
在孩子的话语中增加一些额外的词语，就能帮助他们学习新的词语，然后他们可能会模仿。 

在孩子的话语中加入更多的词语。 

这有助于他们理解，并鼓励他们使用更多的词语。例如，如果您的孩子说 “车”，您可以说 “是的，一辆大车”。


	
找出孩子试图表达的意思
	
以积极的方式让孩子听到他们正在尝试说的单词的正确说法，这将鼓励他们练习说单词。 

观察孩子用身体交流的所有方式 —— 他们的声音、面部表情、手势。 

他们想要传达什么？ 

说出孩子试图表达的词语 —— 这为孩子提供了一个语言模型。

例如，如果您的孩子伸手去拿杯子并发出声音，您可以说：“想喝果汁吗？好的。”然后给孩子杯子。 

不要要求孩子模仿您的话语。 
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