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بول چال اور زبان کی تھیراپی کی سروس
والدین اور نگہداشت کاران کے لیے مشورہ۔ 

ایک بچہ، دو زبانیں، مزہ دوبالا کریں 
کیا بچے کے لیے بیک وقت دو زبانیں سیکھنے میں کوئی مسئلہ ہے؟ 
· بچے اکثر دو یا تین زبانیں بآسانی سیکھ سکتے ہیں۔ کسی نئی زبان کو اچھی طرح سیکھنے میں وقت لگتا ہے
· شروع میں، بچے زبانوں کو ملا سکتے ہیں۔ یہ عام بات ہے
· اپنی گھریلو زبان کا استعمال جاری رکھیں۔ اس زبان میں کتابیں پڑھیں اور باہم مل کر بات کریں۔ اس سے انہیں تمام زبانوں کو بہتر طور پر سیکھنے میں مدد ملتی ہے
· بعض اوقات، بچوں کو بات کرنے یا سمجھنے میں مشکل ہوتی ہے۔ اگر وہ دو زبانیں سیکھ رہے ہوں تو بھی ایسا ہو سکتا ہے
· اگر کسی بچے کو اس کی گھریلو زبان کے حوالے سے بہت زیادہ مشکل کا سامنا ہو، تو کسی سے بات کریں جیسا کہ آپ کے بچے کی نرسری یا بول چال اور زبان کی تھیراپی کی ٹیم سے رابطہ کریں۔ 

اپنے بچے سے اپنی زبان میں بات کرنا کیوں اہم ہے؟
· کسی بھی بچے کے لیے گھریلو زبان بہت اہم ہوتی ہے۔ یہ زیادہ آسانی سے دیگر زبانیں سیکھنے میں ان کی مدد کر سکتی ہے، جیسا کہ انگریزی
· اپنے بچے کے ساتھ آپ کی اپنی زبان کا استعمال کرنا بہترین ہے۔ آپ اس کے بارے میں بہتر طور پر جانتے ہیں، اور یہ آپ کے لیے فطری ہے۔ آپ کی زبان کا استعمال کرنے سے آپ کے بچے کو خاندان اور ثقافت سے منسلک ہونے میں مدد ملتی ہے
· ایک سے زیادہ زبان کا علم رکھنا اسکول اور زندگی کے لیے بہت زیادہ مددگار ثابت ہوتا ہے! 

اہم نکات: 
· والد/والدہ یا نگہداشت کار کے لیے اپنے بچے سے بات کرنے کی بہترین زبان وہی ہے جو ان کی اپنی زبان ہو۔
· زیادہ تر بچے بیک وقت دو یا تین زبانیں سیکھ سکتے ہیں
· آپ کے بچے کے لیے آپ کی گھریلو زبان سیکھنا اہم ہے۔ 
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