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بول چال اور زبان کی تھیراپی کی سروس
والدین اور نگہداشت کاران کے لیے مشورہ۔ 

	اپنے بچے کے لیے انتخابات کی فراہمی کو ممکن بنائیں

	بچوں کو انتخاب کرنے کا موقع فراہم کرنا نئے الفاظ سیکھنے اور مزید مواصلت کرنے میں ان کی مدد کرتا ہے۔ جب آپ بچوں کو دو انتخابات دیتے ہیں، جیسا کہ "آپ کو دودھ چاہیئے یا جوس؟" تو وہ یہ سیکھتے ہیں کہ چیزیں کیسے مانگی جائیں۔


	

	ان مثالوں کا استعمال کر کے اپنے بچے کو انتخاب کرنے کے لیے کہنے کی کوشش کریں
کپڑے پہنتے وقت

	· آپ کو ٹراؤزرز چاہیئے یا ٹی شرٹ؟

	· آپ کو جمپر چاہیئے یا جرابیں؟

	اسنیک کے وقت

	· آپ کو دودھ چاہیئے یا جوس؟

	· آپ کو سیب چاہیئے یا کیلا؟

	· آپ کو گاجر اسٹکس چاہئیں یا کشمش؟

	کھیلتے وقت

	· آپ کو کارز چاہئیں یا برِکس؟

	· آپ کو کتاب چاہیئے یا ٹرین؟

	· آپ کو رنگین پنسل چاہیئے یا چاک؟

	کھانے کے وقت

	· آپ کو دلیہ چاہیئے یا ٹوسٹ؟

	· آپ کو مٹر چاہئیں یا پھلیاں؟

	· آپ کو دہی چاہیئے یا کسٹرڈ؟

	



image1.png
NHS|

) Trafford Local n Manchester Local i i
Q Care Organisation z Care Organisation Manches&ing:\ng:i:EX

#WeAreCommunity




