
  

خدمة علاج النطق واللغة للأطفال  
نصائح للوالدین والقائمین على الرعایة.   

 

تقدیم خیارات لطفلك  
طفلك خیارین یساعد منح الأطفال حریة الاختیار على تعلم الكلمات وتعزیز قدرتھم على التواصل. فعندما تعرض على 

تھ. یر عن رغبا لتعب یفیة ا تعلم ك اول حلیب أم عصیر؟"، فإنھ ی ً: "ھل ترید تن لھ مثلا بأن تسأ  

 

یة:  لة الآت الاستعانة بالأمث لب من طفلك الاختیار ب جربّ أن تط  

عند ارتداء الملابس  

ھل ترید ارتداء بنطال أم قمیص؟ •  

ھل ترید ارتداء سترة صوفیة أم جوارب؟ •  

تناول الوجبات الخفیفةفي وقت   

ھل ترید تناول حلیب أم عصیر؟ •  

ھل ترید تناول ثمرة تفاح أم موز؟ •  

ھل ترید تناول أصابع جزر أم زبیب؟ •  

عند اللعب  

ھل ترید اللعب بالسیارات أم المكعبات؟ •  

ھل ترید قراءة الكتاب أم اللعب بالقطار؟ •  

الطباشیر؟ھل ترید التلوین بأقلام الشمع أم استخدام  •  

في وقت تناول الطعام  

ھل ترید تناول حبوب أم خبز محمص؟ •  

ھل ترید تناول البازلاء أم الفاصولیا؟ •  

ھل ترید تناول الزبادي أم الكسترد؟ •  

  


