Ustugi logopedyczne dla dzieci
Poradnik dla rodzicéw i opiekunow

Wspieranie umiejetnosci komunikacji dziecka
Zadania i proste strategie do wyprébowania:

Wazne jest, aby tworzy¢ sytuacje, ktére zachecajg dziecko do méwienia i kontaktu.

* Daj dziecku wyboér: Pokaz dwa przedmioty (np. pitke i banki). Zapytaj: ,Chcesz
pitke?” (pokaz pitke) ,Czy banki?” (pokaz banki). Pozwdl dziecku wybrac.
Powiedz gtosno nazwe tego, co wybrato. Upewnij sie, ze dziecko najpierw
spojrzato na oba przedmioty.

* Powoli: Gdy sie bawicie, dawaj dziecku kilka zabawek na raz. Kiedy skonczycie
sie bawi¢, bedzie musiato pokazac lub powiedzie¢, ze chce kolejne zabawki.

* Zazartuj: Zrob cos niespodziewanego, np. wtdz banana do kubka! Zobacz, czy
dziecko Cie poprawi.

* Poczekaj, zanim pomozesz: Na przyktad, jesli dziecko probuje zatozy¢ kurtke,
nie zaktadaj jej od razu za nie. Stan blisko, zeby wiedziato, ze jestes obok i moze
na Ciebie liczy¢. Zanim mu pomozesz, daj mu chwile, aby mogto sprobowac
samo lub poprosi¢ o pomoc. Takie czekanie daje dziecku szanse, zeby pokazato,
czego potrzebuje (np. przynoszac Ci kubek). Pamietaj jednak, zeby nie czekac
zbyt dtugo, jesli dziecko jeszcze nie umie jasno pokazac, o co mu chodzi.

Akceptuj kazdg forme komunikacji, niezaleznie od tego, czy jest to komunikacja
werbalna czy niewerbalna. Jesli dziecko pokazuje palcem, patrzy na Ciebie lub co$ Ci

podaje — to tez jest komunikacja.

Zawsze nazwij to, czego dziecko chce, lub to, co robi.



