
 
 

خزمھتگوزاری چارەسھرکردنی گرفتی منداڵان لھ بواری زمان و قسھکردن دا  
.  وباوکان و چاودێران ئامۆژگاری بۆ دایک  

 

دروستکردنی دەرفھتھکانی پھیوەندیکردن بۆ منداڵھکھتانان  
: ستراتیژییھکان کھ دەبێت تاقی بکرێنھوەچالاکییھکان و   

 
. گرنگھ دەرفھتھکانی پھیوەندیکردن دروست بکرێت بۆ ھاندانی داواکارێکان و دانووستان  

 
. بپرسن "تۆ تۆپت دەوێت؟" (تۆپ نیشان  : دوو شت نیشان بدەن (وەک تۆپ و بڵق) چھندین ھھڵبژاردە بخھنھ ڕوو •

. ئھو شتھی ھھڵیدەبژێرن ناوەکھی  بدەن). لێیانگھڕێن با ئھوان ھھڵیبژێرن بدەن) "یان بڵقھکان؟"  (بڵقھکان نیشان
. بڵێن. دڵنیابن کھ لھ سھرەتا سھیری ھھردوو شتھکان بکھن  

 
.  : کاتی یاریکردن لھ یھک کاتدا، چھند ئامێری یاری کردن بدەن بھ منداڵھکھتانان شتھ بچووکھکان لھ یھک کاتدا •

.  دەبێت پرسیار بکات یان نیشانی بدات کھ یاری زیاتری دەوێتکاتێک یاریکردنی تھواو بوو،   
 

بزانن نیشانی دەدات کھ  ! کاری گھمژانھ بکھن: کارێکی چاوەڕواننھکراو بکھن، وەک دانانی مۆزێک لھناو کاپێکدا •
. کارێکی ھھڵھیھ  

 
نیشانتان بدات کھ لھ : چاوەڕێ بکھن تا منداڵھکھ پێتان بڵێت یان  چاوەڕێ بکھن پێش ئھوەی یارمھتیان بدەن •

. لھ نزیکیان بمێنھوە، بۆ ئھوەی بزانێ  کارەکانی ڕۆژانھی وەک لھبھرکردنی چاکھتھکھی پێویستی بھ یارمھتی ھھیھ
. چاوەڕوانی پێش یارمھتیدان،  . پێش ئھوەی یارمھتیان بکھن کاتیان پێ بدەن داوای یارمھتی بکھن کھ لھکنیانن

. ڕێگھ  ن بدات پێویستی بھ یارمھتی ھھیھ (بۆ نموونھ کاپێک بۆ ئێوە بێنێت)دەرفھت بھ منداڵھکھ دەدات کھ نیشا
.  مھدەن منداڵھکھ کاتێکی زۆر چاوەڕێ بکات ئھگھر نھزانێت چۆن پھیوەندیتان لھگھڵ بکات  

 
لھ ھھموو جۆرەکانی پھیوەندیکردن، قسھکردن یان قسھنھکردن پێشوازی بکھن. ئھگھر ئاماژە بکا، سھیرتان بکا، یان 

  . شتێکتان پێ بدا، ئھوە جۆرێکھ لھ پھیوەندیی کردن
 

  . ھھمیشھ ئھو شتھی دەیھھوێت یان دەیکات، وشھکھی پێبڵێن


