
 
 

خدمات درمان گفتار و زبان کودکان  
مشاوره برای والدین و مراقبان.   

 

ھای ارتباط برای فرزندتان ایجاد فرصت  
توانید امتحان کنید: ھایی کھ می ھا و استراتژی فعالیت  

 
کودکان بھ درخواست کردن و تعامل با دیگران، مھم است. ھای ارتباط برای تشویق ایجاد فرصت  

 
» خواھی؟ توپ می«ھا). بپرسید  : دو چیز را نشان دھید (مانند توپ و حبابھایی در اختیار او قرار دھید گزینھ •

ھا را نشان دھید). بگذارید انتخاب کند اسم چیزی را کھ انتخاب می کند  (حباب» یا حباب؟«(توپ را نشان دھید) 
کند. بگویید. مطمئن شوید کھ نخست بھ ھر دو گزینھ نگاه می  

 
اش  بازی بدھید. ھنگامی کھ بازی تان ھمزمان چند اسباب ھنگام بازی، بھ فرزند اقلام کوچک بھ صورت ھمزمان: •

خواھد.  بازی بیشتری می بھ پایان رسید، باید بخواھد یا نشان دھد کھ اسباب  
 

اری غیرمنتظره انجام دھید، مانند گذاشتن موز در یک فنجان! ببینید بھ شما نشان ک گانھ انجام دھید: کارھای بچھ •
دھد کھ این کار اشتباه است یا نھ. می  

 
صبر کنید تا فرزندتان بھ شما بگوید یا نشان دھد کھ برای کارھای روزمره  پیش از کمک کردن، منتظر شوید: •

. نزدیک او بم بھ کمک نیاز دارد ُتش  دن ک انید تا بداند آنجا ھستید. پیش از این کھ کمک کنید، بھ او مانند پوشی
دھد تا نشان  زمان بدھید تا کمک درخواست کند. صبر کردن پیش از کمک بھ فرزندتان، این فرصت را بھ او می

داند چگونھ با شما ارتباط برقرار  دھد کھ کمک لازم دارد (مثلا برای شما یک فنجان بیاورد). اگر فرزندتان نمی
کند، او را خیلی منتظر نگذارید.   

 
از ھمھ اشکال ارتباط، صحبت کردن یا غیر صحبت کردن استقبال کنید. اگر اشاره کند، بھ شما نگاه کند یا چیزی بھ شما 

  بدھد، اینھا ھمگی ارتباط ھستند.
 

  خواھد یا رفتار مربوطھ را بگویید. ھمیشھ نام چیزی را کھ می


