
 
 

兒童言語治療服務  
給家長與照顧者的建議  

 

幫助口齒不清的孩子  
 

1. 重複孩子�的話，但用正確的發音 
如果孩子�錯了某個詞，請用正確的發音重複給他聽。  
這樣可以讓孩子知道你理解他的意思，並教導他正確的發音。 

 

2. 不要強迫孩子重複單詞 
孩子需要在放鬆和自信的狀態下練習新的發音和改善�話能力。過分關注錯誤

並要求孩子不斷重複單詞，對學習沒有幫助。 

 

3. 建立孩子溝通的自信 
如果你能聽懂孩子�的一部分�容，可以重複這部分，讓他知道自己做得很

好，並鼓勵他繼續�話。 
可以使用類似在家自學書籍和圖片等工具來幫助猜測孩子想表達的�容。這對

於�話不清晰的孩子有所幫助。 
 
 

4. 不要假裝聽懂 
嘗試： 
• 提問。 
• �「讓我看看……」，鼓勵孩子指出事物。  
如果聽不懂，坦誠告訴孩子。   
以寬慰的態度談些正面的事情。 

 

5. 孩子可能能�發出某個音，但無法在單詞中使用 
這是正常的。例如，孩子可能會�「s…」的音，但仍�「tock」來指「sock
（襪子）」。         
孩子需要時間學習如何在詞語中正確使用這些音。   
最好的方法是你用正確的發音重複這些詞，讓孩子多聽正確的讀音。   
有時候，可能需要言語治療的幫助。 


