
 
 

خدمات درمان گفتار و زبان کودکان  
  مشاوره برای والدین و مراقبان.

 

  کمک بھ کودکان دارای گفتار نامشخص
 

جملھ کودک را تکرار کنید، ولی آن را بھ صورت درست بگویید. .1  
  گوید، آن را برایش بازگو کنید ولی از تلفظ درست استفاده کنید. میای را اشتباه  اگر کودک کلمھ

آموزید. فھمید و روش تلفظ درست را بھ او می دھید کھ منظور او را می با این کار نشان می  

 

.فرزندتان را مجبور نکنید کلمات را تکرار کند .2  
شان را  دید را امتحان کنند و تلفظکودکان باید احساس آرامش و اعتماد بھ نفس داشتھ باشند تا صداھای ج

بھبود بخشند. تمرکز بر اشتباھات و وادار کردن کودک بھ تکرار کلمات مفید نیست.  

 

تا ارتباط برقرار کند اعتماد بھ نفس را در فرزندتان ایجاد کنید .3  
 

خوب بود و فھمید، آن را تکرار کنید تا بھ او نشان دھید کھ کارش  اگر بخشی از جملھ فرزندتان را می
تشویقش کنید بھ صحبت کردن ادامھ دھد.  

تواند  ھای کلاس خانگی و تصاویر استفاده کنید تا بھ او کمک کنید آنچھ را کھ می از ابزارھایی مانند کتاب
توانند مفید باشند. بگوید حدس بزند. اگر گفتار کودک نامشخص باشد، این ابزارھا می  

 
 

فھمید وانمود نکنید کھ می .4  
 

را امتحان کنید: اینھا  
• پرسیدن سوال.   
• و تشویق کردن کودک بھ نشان دادن اشیاء.» را بھ من نشان بده«... گفتن جملاتی مانند    

فھمید، بھ او بگویید.   فرزندتان را نمی  اگر جملھ   
بھ او آرامش بدھید و سپس درباره چیزھای مثبت صحبت کنید.  

 

د ولی در کلمات از آن استفاده نکنند.کودکان ممکن است بتوانند صدایی را تلفظ کنن .5  
».        دوراب«را تلفظ کند ولی بھ جای جوراب بگوید » ج...«این عادی است. مثلا یک کودک ممکن است   

کودک باید یاد بگیرد چگونھ از صدا در کلمات استفاده کند، و این کار ممکن است زمان ببرد.    
درست تکرار کنید تا او بتواند صداھای درست را بشنود.   بھترین روش این است کھ کلمات را بھ صورت  

بعضا گفتار درمانی ممکن است لازم باشد.  


