
 
 

خدمة علاج النطق واللغة للأطفال  
  نصائح للوالدین والقائمین على الرعایة.

 

  تقدیم المساعدة للأطفال الذین یعانون من عدم وضوح النطق
 

یح. .1 شكل صح لكلام ب لكن انطق ا لھ الطفل،  قو رِّر ما ی ك  
  الطفل كلمة بشكل غیر صحیح، فأعد نطقھا لھ ولكن باستخدام الأصوات الصحیحة.إذا نطق 

طق الصحیحة. ه على تعلم طریقة الن ھ ویساعد تفھم أنك  ِّن لھ  یبُی فھذا   

 

.لا تطلب من الطفل تكرار الكلمات .2  
س من المفید یحتاج الأطفال إلى الشعور بالھدوء والثقة بأنفسھم لتجربة أصوات جدیدة وتحسین نطقھم. لكن لی

التركیز على الأخطاء وإلزام الطفل بتكرار الكلمات.  

 

للتحدث والتواصل ساعد طفلك على اكتساب الثقة .3  
دث. تح ال یعھ على الاستمرار في  ا وتشج نً ً حس لى بلاء أنھ أب إذا فھمت جزءًا من كلامھ، فكرره لھ لإظھار   

والصور للمساعدة على تخمین ما یرید الطفل قولھ. واستخدم أدوات مثل دفتر التواصل بین المنزل والمدرسة 
واضح. ان نطقھ غیر  یة إذا ك فقد تكون ھذه الأدوات مجُد  

 
 

لا تتظاھر بأنك تفھم .4  
تي: جرِّب الآ  

• طرح الأسئلة.   
• یقصدھا.  ي  ارة إلى الأشیاء الت لى الإش ّع الطفل ع ..." وشج "أرنِي بارات مثل  ام ع استخد  

لك بلطف.  إذا لم تفھم ما یقولھ، فأخبره بذ   
بي. َّث عن شيء إیجا ھ ثم تحد ئن طم  

 

ات. .5 نھ استخدامھ في كلم كن لا یمك ًا على نطق صوت معین، ل قادر كون الطفل  قد ی  
ً من شمس.         دلا "سامس" ب كن یقول  قد یستطیع نطق صوت "ش"، ل المثال،  ي. على سبیل  یع ر طب أم ا  ھذ  

، وھذا قد یستغرق بعض الوقت.  یحتاج الطفل إلى تعلم كیفیة استخدام الصوت في كلمات  
وأفضل طریقة تساعده في ذلك ھي تكرار النطق الصحیح للكلمات حتى تتردد الأصوات الصحیحة على 

مسامعھ.    
في بعض الحالات، قد یلزم اللجوء إلى علاج النطق.  


